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Fǿųňđěřș Ẅěěķ

Řěșěǻřčħěř ǿf țħě Ỳěǻř
Ŀįňđǻ Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ, BȘPħǻřm, MȘPĦ, PħĐ 
School of Pharmacy    

Șħě řěměmběřěđ: đǻțǻ pǿįňțș ǻřě pěǿpŀě.

İț’ș ǻň ěpįțǻpħ țħǻț Ŀįňđǻ Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ, přǿfěșșǿř
ǻňđ vįčě čħǻįř ǿf țħě Đěpǻřțměňț ǿf Pħǻřmǻčěųțįčǻŀ
Ħěǻŀțħ Șěřvįčěș Řěșěǻřčħ įň țħě Șčħǿǿŀ ǿf Pħǻřmǻčỳ
(ȘǾP), țħįňķș ẅǿųŀđ bě fįțțįňģ fǿř ħěř řěșěǻřčħ čǻřěěř.

Fǿř įň ħěř 48 řěșěǻřčħ přǿjěčțș, įňčŀųđįňģ 31 ǻș
přįňčįpǻŀ įňvěșțįģǻțǿř, țħǻț ħǻvě ģěňěřǻțěđ mįŀŀįǿňș ǿf
đǿŀŀǻřș įň fųňđįňģ, șħě ňěvěř ŀǿșěș șįģħț ǿf țħě pěǿpŀě
běħįňđ țħě ňųmběřș.

İț’ș ǻ ŀěșșǿň șħě ŀěǻřňěđ ǻț țħě Ųňįvěřșįțỳ ǿf Ňǿřțħ
Čǻřǿŀįňǻ. "Ẅħįŀě įň pħǻřmǻčỳ șčħǿǿŀ İ ẅǻș ŀųčķỳ țǿ
đǿ ǻ șțįňț ǻș ǻ ČǾ-ȘȚĚP įňțěřň įň țħě Ų.Ș. Pųbŀįč
Ħěǻŀțħ Șěřvįčě. Țħǿșě fǿųř mǿňțħș čħǻňģěđ mỳ ŀįfě,"
Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ řěčǻŀŀș. "İ řǿțǻțěđ țħřǿųģħ țħě přįșǿň
șỳșțěm, Ų.Ș. Čǿǻșț Ģųǻřđ, ŇİĦ, ǻňđ İňđįǻň Ħěǻŀțħ
Șěřvįčěș. İ ŀěǻřňěđ ǻbǿųț pųbŀįč ħěǻŀțħ, ǻňđ řěǻŀįżěđ İ

ẅǻňțěđ țǿ ẅǿřķ ẅįțħ pǿpųŀǻțįǿňș řǻțħěř țħǻň įňđįvįđųǻŀș."

Țħǻț ěxpěřįěňčě ǻŀșǿ ẅħěț ħěř ǻppěțįțě ǻbǿųț țħě řǿŀě ǿf měđįčǻțįǿňș įň ǿųř ħěǻŀțħ ǻňđ șǿčįǻŀ șỳșțěmș. "Țħǻț
čųřįǿșįțỳ řěmǻįňș, ǻňđ įș țħě đřįvįňģ fǿřčě běħįňđ ǻŀŀ țħě qųěșțįǿňș İ ǻșķ," șħě șǻỳș. "Țħǻț’ș țħě břǿǻđ
břųșħșțřǿķě țħǻț đěfįňěș ẅħǻț İ đǿ — ħǿẅ ẅě đěǻŀ ẅįțħ měđįčįňěș, ǻňđ ħǿẅ țħěỳ įmpǻčț ǿųř ħěǻŀțħ, qųǻŀįțỳ ǿf
ŀįfě, ǻňđ șǿčįěțỳ."

Jǿįňįňģ țħě ȘǾP fǻčųŀțỳ įň 2001, Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ ħǻș čǻřvěđ ǿųț ǻ ňįčħě įň țħě řǻpįđŀỳ ěxpǻňđįňģ ǻřěǻ ǿf ħěǻŀțħ
pǿŀįčỳ řěșěǻřčħ. Ħěř ẅǿřķ fǿčųșěș ǿň đřųģ ǻbųșě ǻňđ měňțǻŀ ħěǻŀțħ įň vųŀňěřǻbŀě pǿpųŀǻțįǿňș — țħě ỳǿųňģ,
țħě ěŀđěřŀỳ, řǻčįǻŀ ǻňđ ěțħňįč mįňǿřįțįěș, ǻňđ țħǿșě ǻț řįșķ đųě țǿ įmpǻįřěđ pħỳșįčǻŀ ǻňđ měňțǻŀ ħěǻŀțħ. Ħěř
fįňđįňģș ħǻvě ħěŀpěđ șħǻpě șțǻțě ǻňđ fěđěřǻŀ pǿŀįčỳ șųřřǿųňđįňģ přěșčřįpțįǿň đřųģ įșșųěș, ǻňđ měđįčǻțįǿň
qųǻŀįțỳ įň ŀǿňģ-țěřm čǻřě ǻňđ įň měňțǻŀ ħěǻŀțħ.

Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ įș qųįčķ țǿ čřěđįț ħěř țěǻm ǿf șțųđěňțș, pǿșțđǿčș, șțǻff, ǻňđ fǻčųŀțỳ. Čǿŀŀěǻģųěș șǻỳ șħě
řěpřěșěňțș țħě ěpįțǿmě ǿf čǿŀŀǻbǿřǻțįǿň.

"Ǻŀmǿșț ěvěřỳ měđįčǻŀ ųňįvěřșįțỳ țǻŀķș ǻbǿųț įțș čǿmmįțměňț țǿ įňțěřđįșčįpŀįňǻřỳ ẅǿřķ, ỳěț fěẅ řěșěǻřčħěřș
ěmbǿđỳ țħě șpįřįț ǿf șųčħ čǿŀŀǻbǿřǻțįǿň ǻș Ŀįňđǻ đǿěș ẅįțħ ħěř pěěřș," șǻỳș Ģǿřđǿň Ș. Șmįțħ, MB, ČħB, MPĦ,
přǿfěșșǿř įň țħě Șčħǿǿŀ ǿf Měđįčįňě’ș Đěpǻřțměňț ǿf Ěpįđěmįǿŀǿģỳ ǻňđ Pųbŀįč Ħěǻŀțħ, ẅħǿ ħǻș ẅǿřķěđ ẅįțħ
ħěř ǿň řěșěǻřčħ přǿjěčțș ǻňđ đįșșěřțǻțįǿň čǿmmįțțěěș.
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Țħě Ųňįvěřșįțỳ ǿf Mǻřỳŀǻňđ, Bǻŀțįmǿřě įș țħě fǿųňđįňģ čǻmpųș ǿf țħě Ųňįvěřșįțỳ Șỳșțěm ǿf Mǻřỳŀǻňđ.  
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© 2015-2016 Ųňįvěřșįțỳ ǿf Mǻřỳŀǻňđ, Bǻŀțįmǿřě. Ǻŀŀ řįģħțș řěșěřvěđ.

Șħě řěǻčħěș ǿųț țǿ čǿŀŀěǻģųěș běỳǿňđ țħě Ųňįvěřșįțỳ ǿf Mǻřỳŀǻňđ, Bǻŀțįmǿřě (ŲMB) ǻș ẅěŀŀ, ħǻvįňģ șěřvěđ ǻș
ǿňě ǿf țħě fěẅ čŀįňįčįǻňș ẅǿřķįňģ ẅįțħįň țħě Ħěŀŀěř İňșțįțųțě ǻț Břǻňđěįș, ǻŀǿňģ ẅįțħ čǿŀŀǻbǿřǻțǿřș ǻț țħě
Ųňįvěřșįțỳ ǿf Mǻșșǻčħųșěțțș ǻňđ Ħǻřvǻřđ. Čųřřěňțŀỳ, șħě ẅǿřķș čŀǿșěŀỳ ẅįțħ čǿŀŀěǻģųěș ǻț țħě Běħǻvįǿřǻŀ
Ħěǻŀțħ Ǻđmįňįșțřǻțįǿň įň țħě Mǻřỳŀǻňđ Đěpǻřțměňț ǿf Ħěǻŀțħ ǻňđ Měňțǻŀ Ħỳģįěňě įň đěfįňįňģ ǻňđ přěvěňțįňģ
șųbșțǻňčě ųșě đįșǿřđěřș įň țħě șțǻțě.

"Ỳǿų șįmpŀỳ čǻňňǿț đǿ řěșěǻřčħ ǿň ỳǿųř ǿẅň. Ǻț ŀěǻșț ňǿț ģǿǿđ řěșěǻřčħ," Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ șǻỳș. "İ ǻm qųįțě
ŀįmįțěđ įň mỳ čǻpǻčįțỳ ǻș ǻ řěșěǻřčħěř. İ șųřřǿųňđ mỳșěŀf ẅįțħ țħě șmǻřțěșț měțħǿđǿŀǿģįșțș, řěșěǻřčħ đěșįģň
ěxpěřțș, ǻňđ čŀįňįčįǻňș İ čǻň fįňđ. Mỳ șțřěňģțħ įș įň fřǻmįňģ țħě přǿbŀěm ǻňđ ǻșķįňģ țħě qųěșțįǿňș. İ řěŀỳ ǿň mỳ
șțųpěňđǿųș čǿŀŀěǻģųěș, fǿŀķș ŀįķě Ģǿřđǿň Șmįțħ, ẅįțħ ħįș ěxpěřțįșě įň ȚBİ [țřǻųmǻțįč břǻįň įňjųřỳ] ǻňđ ǻŀčǿħǿŀ-
řěŀǻțěđ čřǻșħěș, țǿ ģųįđě ǻňđ đěșįģň ǿųř șțųđįěș, ǻňđ țǿ įňțěřpřěț țħěįř fįňđįňģș."

Șmįțħ ǻŀșǿ čįțěș țħě "čǻđřě ǿf řěșěǻřčħěřș" Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ ħǻș țřǻįňěđ ǻňđ čǿňțįňųěș țǿ měňțǿř ǻňđ
Čǿňșțǻňčě M. Ħǿřģǻň, ȘčĐ, přǿfěșșǿř ǻňđ đįřěčțǿř, Șčħňěįđěř İňșțįțųțěș fǿř Ħěǻŀțħ Pǿŀįčỳ ǻț Břǻňđěįș
Ųňįvěřșįțỳ, șǻỳș șħě įș přǿųđ țǿ ħǻvě șěřvěđ ǻș Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ’ș měňțǿř ǻňđ ňǿẅ čǿŀŀěǻģųě, ẅǿřķįňģ țǿ
"řěđųčě țħě ěpįđěmįč ǿf přěșčřįpțįǿň đřųģ ǻbųșě ǻňđ ǿvěřđǿșě."

Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ, ẅħǿ șǻỳș țħě Șčħǿǿŀ ǿf Pħǻřmǻčỳ ħǻș běěň mǿșț șųppǿřțįvě ǿf ħěř řěșěǻřčħ ǻňđ řěčǻŀŀș čǿ-
ẅǿřķěřș "ẅěřě įňčřěđįbŀě" ẅħěň ħěř fǻțħěř ẅǻș đįǻģňǿșěđ ẅįțħ șțǻģě 4 ħěǻđ čǻňčěř, șǻỳș měňțǿřįňģ įș ǻ șmǻŀŀ
ẅǻỳ ǿf ģįvįňģ bǻčķ.

"İ’vě běěň bŀěșșěđ țǿ ẅǿřķ ẅįțħ țřěměňđǿųș čǿŀŀěǻģųěș, șěvěřǻŀ ǿf ẅħǿm ħǻvě șěřvěđ ǻș įňșpįřǻțįǿňǻŀ
měňțǿřș. İ ŀįķě țǿ țħįňķ İ pǻỳ įț fǿřẅǻřđ ẅįțħ mỳ șțųđěňțș, țřǻįňěěș, ǻňđ jųňįǿř čǿŀŀěǻģųěș."

Șħě ǻŀșǿ đǿěș țħįș bỳ běįňģ ǻčțįvě ẅįțħ mǻňỳ přǿfěșșįǿňǻŀ ǻșșǿčįǻțįǿňș. Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ șěřvěđ țħřěě țěřmș ǿň
țħě Čǿmmįșșįǿň ǿň Přěșčřįpțįǿň Đřųģ Ǻbųșě ǻňđ Đįvěřșįǿň fǿř țħě Ňǻțįǿňǻŀ Čěňțěř ǿň Ǻđđįčțįǿň ǻňđ
Șųbșțǻňčě Ǻbųșě. Fǿř ǿvěř fįvě ỳěǻřș, șħě ħǻș șěřvěđ ǻș țħě đįřěčțǿř ǿf țħě Șțǻțěẅįđě Ěpįđěmįǿŀǿģỳ
Ǿųțčǿměș Ẅǿřķģřǿųp, ǻ čǿŀŀǻbǿřǻțįvě ẅįțħ țħě Mǻřỳŀǻňđ Đěpǻřțměňț ǿf Ħěǻŀțħ ǻňđ Měňțǻŀ Ħỳģįěňě.

Bųț ǻșķ ħěř ǻbǿųț ħěř pǻčķěđ șčħěđųŀě ǻňđ ỳǿų fįňđ ǿųț țħěřě’ș mǿřě. "Ỳǿų șħǿųŀđ ķňǿẅ İ mǻķě ǻ měǻň
ǻpřįčǿț-pįșțǻčħįǿ ẅħįțě čħǿčǿŀǻțě bįșčǿțțį," șħě čǿňfįđěș ẅįțħ ǻ șmįŀě.

Ǻňđ șħě’ș ǻň ǻųțħǿř — ǻňđ ňǿț jųșț țħě 100-pŀųș řěșěǻřčħ pǻpěřș șħě’ș ħǻđ pųbŀįșħěđ. Șħě ěňjǿỳș ẅřįțįňģ
fįčțįǿň ǻňđ șħǿřț pǿěmș, ħǻș čǿmpŀěțěđ țẅǿ ňǿvěŀș, ǻňđ ěǻřňěđ ǻ mǻșțěř’ș įň ẅřįțįňģ fřǿm Jǿħňș Ħǿpķįňș
Ųňįvěřșįțỳ įň 2015. Đǿň’ț čǻŀŀ įț ǻ ħǿbbỳ țħǿųģħ.

"Ħǿbbįěș đǿň’ț mǻķě ỳǿų ẅǻķě ųp ěvěřỳ đǻỳ ǻț 5:30 țǿ ģěț țħǻț ħǿųř įň. İ țǻķě ẅřįțįňģ qųįțě șěřįǿųșŀỳ ǻňđ
ěxpěňđ țįmě ǻňđ mǿňěỳ ǻňđ ěffǿřț įň běțțěřįňģ mỳ čřǻfț. İ țěňđ țǿ ẅřįțě đǻřķ, ěđģỳ șțųff ǻbǿųț, ẅěŀŀ, țħě pěřįŀș
ǿf ǻčǻđěmįǻ. İ ẅřįțě ẅħǻț İ řěșěǻřčħ, ẅħįčħ, ǿf čǿųřșě, įș ẅħǻț 'İ ķňǿẅ.'"

Ǿň Ňǿv. 5, șħě mǻỳ ħǻvě ǻ ňěẅ țǿpįč ẅħěň șħě řěčěįvěș ħěř Řěșěǻřčħěř ǿf țħě Ỳěǻř Ǻẅǻřđ ǻț ŲMB’ș Fǿųňđěřș
Ẅěěķ Ģǻŀǻ. Țħě bŀǻčķ-țįě șěțțįňģ șěěmș ǿňŀỳ fįțțįňģ įň țħǻț Șįmǿňį-Ẅǻșțįŀǻ șǻỳș țħě ǻẅǻřđ mǻķěș ħěř fěěŀ “ŀįķě
ǻ mǿvįě șțǻř!”

"Řěșěǻřčħěř ǿf țħě Ỳěǻř įș ǻ țřěměňđǿųș ħǿňǿř, ǻňđ ǿňě țħǻț ħųmbŀěș mě běčǻųșě mỳ ẅǿřķ įș șǿ mųčħ fųň,”
șħě șǻỳș. "İț’ș ǻŀșǿ ħųmbŀįňģ běčǻųșě İ đǿň’ț țħįňķ ǿf mỳșěŀf ǻș ǻ řěșěǻřčħěř șǿ mųčħ ǻș ǻ țěǻčħěř. İf İ ẅǻňțěđ
țǿ đǿ șțřǻįģħț řěșěǻřčħ, İ’đ ŀįķěŀỳ ẅǿřķ įň țħě įňđųșțřỳ ǿř ŇİĦ. Bųț přǿjěčțș ŀįķě țħě ǿňěș İ čǿňđųčț ǻřě běșț
đǿňě įň țěǻmș ǿf pěǿpŀě. Ẅě țěňđ țǿ șħǻřě ǻ čǿmmǿň vįșįǿň ǻbǿųț ħǿẅ țǿ șħěđ ŀįģħț ǿň ħǿẅ țǿ mǻķě ŀįfě
běțțěř fǿř fǿŀķș ẅħǿ ǻřě țħě fǿčųș ǿf ǿųř řěșěǻřčħ."


